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STAY HOME
PROTECT

THE NHS
SAVE LIVES

Locatarului,

Va este greu sa obtineti ajutor si sustinere?

In timpul acestei pandemii Coronavirus, Consiliul Local din Leeds lucreaza cu
Voluntary Action Leeds si organizatiile locale pentru a furniza sustinere aditionala
pentru a se asigura ca toata lumea poate primi ajutorul de care are nevoie.

Sunt eligibil pentru ajutor si sustinere? L. y y
Puteti DM . de | i dacs . Daca va e greu sa plecati de acasa ca
uteti primi sustinere de la noi daca nu aveti s3 cumpérati medicamente si alte

familie ori prieteni care pot ajuta si daca — produse esentiale;

Sunteti o persoana sau o familie care se
izoleaza din cauza faptului ca un
membru al gospodariei se simte rau
(temperatura mare si/sau tuse noud

Daca va puteti permite sa platiti
pentru bunurile esentiale, atunci ar
trebui sa platiti. Cu toate acestea, am
. N facut aranjamente pentru cei care nu-
persistenta). si permit s& pliteasca.

Aveti 0 afectiune de sanatate si ati fost sfatuit de
NHS sa va izolati;

Ati fost sfatuit sa stati acasa, in conformitate cu
recomandarile nationale;

www.leeds.gov.uk/coronavirus



Ce ajutor este disponibil?

Poate deja primiti ajutor de la vecinii pe care
ii cunoasteti si in care aveti incredere sau
organizatiile locale din zona dvs. care va
intrunesc nevoile.

Daca acesta nu este cazul, atunci Consiliul
Local din Leeds, a lucrat cu partenerul lui,
Voluntary Action Leeds, pentru a stabili un
aranjament comunitar de voluntariat care va
poate ajuta.

Ajutorul va veni de la Consiliul Local din
Leeds si de la voluntarii nostri de ingrijire
comunitara care lucreaza cu o serie de
centre de voluntariat aprobate de Consiliul
Local din Leeds, formate din organizatii
comunitare in zona dvs.

Voluntarii nostri vor fi inregistrati cu noi, clar
identificabili prin propria lor legitimatie de
identificare si o scrisoare de la Consiliul
Local din Leeds*(*LCC) cu un numar prin
care le puteti verifica identitatea telefonic. Va
rugam sa stati linistiti pentru ca, pentru
siguranta lor si a dvs., voluntarii si
personalul LCC vor respecta normele de
distantare sociald si standardele de buna
igiend, in conformitate cu recomandarile
nationale.

Voluntarii nostri pot ajuta cu lucruri
de genul:—

Livrarea de mancare, produse
esentiale si medicatie oamenilor din
comunitate

Verificarea starii dvs. si
conversarea la telefon

Scoaterea pubelelor afara pentru golire
Plimbatul cainilor

Trimisul postei

Cum pot primi ajutor?

Nu asteptati pana nevoile dvs. sunt
urgente decarece ne va ajuta pe noi sa
planificam iz ta voluntarului nostru de
ingrijire cormunitar &,

Dacé doriti sa primiti ajutor si
sustinere de la voluntarii nostri, atunci
va rugdm contactati=ne sunand la:

0113 378 1877

De asemenea, puteti cere cuiva sa va sune
dacé vé este mai usor asa. Dacd deja ati
sunat la acest numar si ali aranjat
ajutor, nu trebuie 58 ne sunat! din
nGu.

Ce se intampla in continuare?

Atunci cand ne contactati, Consiliul Local
din Leeds va transmite informatiile dvs.,
centrului dvs. local de voluntariat. Ei va
vor contacta si vor aranja ca sa va ajute
un voluntar de ingrijire comunitara.

Ce sa fac daca doresc sa ma
inregistrez ca sa devin voluntar
comunitar de ingrijire?

Inregistrati-va pe site-ul Voluntary Action
Leeds: www.doinggoodleeds.org.uk
Telefon: 0113 2977920
Email: info@val.org.uk
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